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Apresentacao

uando fomos convidados pela Editoria do Programa HABITARE a relatar nossas experi-
éncias a respeito de construcdes e projetos mais sustentaveis desenvolvidos no Nucleo
Orientado para a Inovacio na Edificacio (NORIE) a partir do final da década dos anos 1990,
propusemo-nos a traduzi-los em dois livros, publicados consecutivamente, que ilustrassem
Nnossos passos iniciais na area, ensaiados gracas aos apoios financeiros da FINEP e da CAIXA: o pri-
meiro livro,associado ao projeto do Centro Experimental de Tecnologias Habitacionais Sustentaveis

(CETHS); e o segundo, sobre o projeto e a construcio do Prototipo Casa Alvorada.

A medida que tentavamos aprofundar a descricio de um ou de outro projeto, mais e mais
nos davamos conta de que um nao poderia ser separado do outro.Ambos tiveram origem em 1997,
demandados por instituicoes diferentes (FINEP/CAIXA e Prefeitura do Municipio de Alvorada), mas
tiveram suas linhas de desenvolvimento cruzadas, por diversas vezes, tornando muito dificil referir

um sem referir o outro.

Ademais, julgamos essencial colocar a proposta para o CETHS dentro do contexto histérico que
o inspirou. Assim, seria indispensavel, para o bom entendimento dos fins almejados pelos projetos,
descrever sucintamente um trabalho cientifico apresentado por dois dos pioneiros internacionais da
arquitetura sustentavel, Declan e Margrit Kennedy. Esse trabalho havia sido apresentado em um even-
to de Ambito latino-americano sobre habitacdes de interesse social, realizado no IPT, em Sao Paulo,
em 1981. O projeto deveria ter sido implementado no Brasil, na cidade de Cacapava, SP, mas, tanto
quanto se sabe, ele nio resultou materializado.Tdo importante quanto o referencial anterior foram o
evento e os resultados de um Concurso Internacional de Idéias de Habitacoes Auto-Sustentaveis para
Populacdes Carentes, que organizariamos na cidade de Canela, RS, 14 anos mais tarde. Por essa razio

os resultados desse Concurso sio também apresentados.

Por outro lado, enquanto, para o desenvolvimento dos projetos, bastava-nos dispor dos recursos
viabilizados pelos 6rgaos financiados e do esforco dos alunos de pos-graduacio do NORIE, interes-
sados no tema de sustentabilidade, para a sua materializacao foi essencial contar com 0s recursos
da FAPERGS e da contrapartida de recursos do Sindicato das Olarias e Industrias Ceramicas do Rio

Grande do Sul (SIOCERGS/RS), que foram direcionados ao projeto Gestdo Ambiental das Induistrias



Oleiras e de Cerdamica Vermelba do Rio Grande do Sul, iniciado em 2000. Foi a contrapartida do
SIOCERGS, assim, que tornou possivel a construcio das oito casas do CETHS, em Nova Hartz, e do Pro-
totipo Casa Alvorada, no campus da UFRGS.Além de possibilitar a construcio, o projeto nos permitiu
aprofundar o conhecimento sobre os impactos dos materiais ceramicos que estavam sendo utilizados

nas construcoes executadas.

O projeto do CETHS somente foi implementado parcialmente pela municipalidade a qual se
destinava, resultando na construcio de oito casas, segundo duas tipologias, € sem qualquer implemen-
tacdo da infra-estrutura que havia sido prevista. Quanto ao protétipo Casa Alvorada, construido no
campus da UFRGS, ainda em 2007 nao estava totalmente concluido. Mesmo assim, varios trabalhos de
pesquisa e avaliacoes foram realizados tendo ambos como objeto.As casas do CETHS assim como seus
usuarios foram submetidos a duas avaliacdes pos-ocupacio, e diversas medicoes foram realizadas no
local, dentro dos estudos de uma dissertacao de mestrado, com o intuito de avaliar o potencial da area
para a implantacao de um sistema de aproveitamento de energia edlica (que veio a se mostrar invia-
vel, ante as baixas velocidades dos ventos locais). Foram realizadas entrevistas com os moradores das
habita¢oes construidas apos 6 meses e 30 meses de ocupagio. O prototipo Casa Alvorada, por sua vez,
foi objeto de seis dissertacoes de mestrado desenvolvidas por alunos do NORIE, uma das quais gerou
dados para uma tese de doutorado, além de varios trabalhos desenvolvidos por alunos de mestrado.

Algumas dessas avaliacoes e dissertacoes sao apresentadas de forma sintética neste livro.

Mesmo que apenas parcialmente implantados, ambos os projetos, do CETHS e do Protétipo
Casa Alvorada, foram e continuam a ser amplamente divulgados pela midia, com sucessivas matérias
em jornais, entrevistas em radios, assim como gravacoes realizadas por diversas redes de televisio.
A cada ano, novos contingentes de visitantes tém sido recebidos, tanto de alunos da UFRGS, de dife-
rentes areas, como de outras universidades e de grupos de profissionais, do Brasil e do exterior - em
2006, recebemos uma comitiva de 18 profissionais do Peru, que 14 estavam se capacitando na area de

construcdes sustentaveis.

Como sdo raras as referéncias sobre projetos habitacionais mais sustentaveis em lingua portu-
guesa, sendo ainda mais limitadas aquelas associadas ao tema de habitacdes de interesse social, este
livro buscou, além de fornecer detalhes relativos aos projetos e construcoes associados ao CETHS e
as diversas versoes da edificacdo habitacional mais sustentavel, enriquecer a literatura com a descri-

¢do dos resultados obtidos, decorrentes dessas atividades. Dessa maneira, sio agregados os resultados



descritos em um conjunto de dissertacdes de mestrado, trabalhos cientificos publicados em anais de

€Congressos € em revistas, assim como em trabalhos finais de disciplinas ministradas no NORIE.

Finalmente, gostariamos de assinalar que este livro s6 se tornou possivel gracas aos esforcos
desenvolvidos por um grande nimero de alunos de pos-graduacio, assim como de diversos bolsistas,
seja em suas dissertacdes de mestrado ou teses de doutorado, seja em trabalhos associados as diversas
disciplinas ministradas no Programa de Po6s-Graduagio em Engenharia Civil da UFRGS, desde 1997.
Particularmente, gostariamos de destacar os trabalhos de meus orientandos de mestrado, de cujas
dissertacbes extrai farto e rico material para a elaboracio do Capitulo 6, versando sobre os impactos
ambientais da industria ceramica no Rio Grande do Sul (Constance Manfredini), e do Capitulo 8, no
referente a detalhes construtivos e avaliacio do prototipo Casa Alvorada (Luiz Ercole, com sua pro-
posta para o tratamento local de aguas residuarias domiciliares;Alessandro Morello, no monitoramen-
to do desempenho térmico;Alexandre Guella Fernandes, que realizou uma aprofundada analise das
esquadrias de eucalipto empregadas; e Eugenia Aumond Kuhn, que analisou detalhadamente os seus
impactos ambientais e custos de construcdo). Cabe destacar também os diversos trabalhos realizados
por minha orientanda de mestrado e doutorado, Giane de Campos Grigoletti, assim como os de Rafael
Mano, com sua avaliacio sobre o potencial de aproveitamento das aguas de chuva do protoétipo, além
de sua entusiasmada contribui¢io para a implementacao do protétipo Casa Alvorada e das edificacoes
do Centro Experimental de Tecnologias Habitacionais Sustentaveis, em Nova Hartz.Tais trabalhos se
somam a muitos outros, tratando de projetos, construgdes e avaliacoes, varios sendo referidos neste
livro. No entanto, referidos ou nido, todos contribuiram para a sua producio, e a esses alunos ou bolsis-
tas, todos, agradecemos profundamente. Por serem muitos e para evitar a injustica de esquecer alguns

deles, n6s nao os nominamos individualmente.

Além disso, a realizacio dos trabalhos sé6 se tornou possivel com o apoio e a contribuicao de

diversas instituicoes, a quem gostariamos de agradecer particularmente:

-a Financiadora de Estudos e Projetos (FINEP) e a Caixa Econdmica Federal (CAIXA), pelos re-
cursos concedidos para o desenvolvimento de diversas atividades, especialmente dos Projetos
de Pesquisa, no ambito do Programa HABITARE, e por apoiarem uma linha de pesquisas em
sustentabilidade das construcoes, bem antes de a midia brasileira colocar o tema da susten-

tabilidade em sua pauta diaria;



-a Fundacao de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio Grande do Sul (FAPERGS), pelo apoio ao
projeto de caracterizaciao dos impactos ambientais da industria de ceramica no RS, e ao CNPq,

pelas bolsas concedidas a estudantes, para o desenvolvimento deste mesmo projeto;

-a0 CNPq, CAPES, FAPERGS, FINEP e CAIXA, pelo apoio a realizacdo de diversos eventos promo-
vidos pela ANTAC e organizados pelo seu Grupo de Trabalho em Desenvolvimento Sustentavel,
0 que possibilitou a divulgacao de muitos dos trabalhos realizados pela Linha de Pesquisas em
Edificacdes e Comunidades Sustentaveis, do NORIE, assim como a sinergia com outros grupos

e profissionais, € com isso o estimulo mutuo e crescimento conjunto;

-a0 CNP(q, CAPES e FAPERGS, pelos diversos auxilios que permitiram a participacio do autor
em eventos no exterior, assim o nutrindo para melhor inspirar aqueles que nio contaram com

tal privilégio;

-a0 CNPq, pelo auxilio que possibilitou a aquisicao de equipamentos para 0 monitoramento do

desempenho térmico, actstico e luminico do prototipo Casa Alvorada;

-ao Sindicato das Olarias e Industrias Ceramicas do Rio Grande do Sul (SIOCERGS/RS), pelo
apoio ao projeto desenvolvido em parceria com a FAPERGS, e pela contrapartida ao projeto,
em materiais ceramicos (tijolos e telhas), que possibilitou a construcdo das diversas edificacoes

habitacionais mais sustentaveis;

-as Prefeituras dos municipios de Alvorada e Nova Hartz, pelo apoio aos projetos desenvolvidos

em seus municipios;

-a0 Departamento de Engenharia Mecanica (DEMEC) da UFRGS, pela cessao do espaco fisico
onde foi construido o prototipo Casa Alvorada, no campus da UFRGS, e, particularmente, ao
Prof.Arno Krenzinger, chefe do Laboratorio de Energia Solar, por sua paciéncia diante dos trans-
tornos causados pelas atividades de construcio, vizinha ao seu laboratoério, e pelo apoio sempre

manifestado; e

-ao Sr. Nelson Ely, que no inicio do projeto apoiado pela FAPERGS e pelo SIOCERGS presidia
esta ultima entidade e que muito apoiou o desenvolvimento do projeto em seus estagios ini-
ciais, fazendo, inclusive, constribuicoes pessoais € doando os materiais cerimicos utilizados

para a execucao dos pisos e revestimentos do banheiro do protétipo Casa Alvorada.
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Introducao

ma das razOes determinantes para as crises (nao s6 ambiental, mas €tica, de falta de princi-

pios) por que hoje passa a humanidade € a fragmentacdo de todos os elementos essenciais

avida, fisica e espiritual, e,a0 mesmo tempo, da pouca dedicacio em reintegra-los. No afd de
buscar conhecer os detalhes, as minimas coisas, ou, in extremis, o tudo sobre o nada,nos os fragmen-
tamos mais e mais, até além do nivel subatomico. O universo é fragmentado em bilhdes de nebulosas.
Cada uma, por sua vez, é fragmentada em bilhdes de estrelas, e sobre elas buscamos saber a sua exata
composicio. O planeta é dividido em paises ricos e pobres, desenvolvidos e em desenvolvimento, ex-
ploradores e explorados, todos competindo entre si. O mesmo acontece com as diversas instincias de
unidades politicas territoriais, até chegar a familia e ao proprio homem. Este € dissecado por inimeros
especialistas, cada um, normalmente, buscando ver pouco além daquelas questdes nio diretamente
associadas a sua propria especialidade. Nas universidades, o conhecimento € também fragmentado
entre os inumeros departamentos, cada um tratando, quase que exclusivamente, de suas proprias
especificidades, com poucas trocas entre si € quase nenhuma cooperacio interdepartamental, e até
mesmo intradepartamental. Os alunos sio educados, tém o seu conhecimento conformado dentro
desse mesmo modelo, somando disciplinas em seus curriculos, em um ambiente onde raramente se
observam uma integracdo de esforcos, um carater interdisciplinar ou uma ambic¢do transdisciplinar.
Uma vez profissionais, irdo reproduzir esse modelo em suas empresas, nos 6rgios publicos ou priva-
dos onde irdo trabalhar.Aos arquitetos, engenheiros, gestores publicos, enfim,a todos e a cada um dos
atores da vida pergunta-se: que planeta, que pais, que cidade, que bairro, que edificacio, que individu-
os irdo gerar como resultado dessa formacio e, conseqiientemente, dessa visio de mundo? Certamen-
te,as respostas nao estio nem no infinitamente grande, nem no infinitamente pequeno, isoladamente.
Mas, talvez, estejam em ambos, simultaneamente, assim cOmo nOs Processos que 0s unem € na visiao
sistémica de suas partes e fungdes. Talvez, apos um longo periodo de analise, seja 0 momento de o

homem, novamente, aprofundar a busca da sintese.

Por outro lado, vivemos em um planeta essencialmente competitivo, onde a cooperagio é a
excecido. Alguns poderido alegar que isso ndo é um privilégio da humanidade, da espécie humana, ja

que todas as espécies vivas se encontram em permanente competicio: as plantas competindo por



agua, energia, nutrientes; os animais procedendo de forma analoga. No entanto, toda essa competicao
esta inserida e € orientada por uma grande harmonia planetaria ou cosmica, nao autodestrutiva. Nao
sera também o momento de buscarmos uma cooperacio construtiva, em torno de principios éticos,
e assim definirmos uma nova estética para a nossa pequena, privilegiada, incrivelmente bela e tnica

(até onde possamos hoje adivinhar) astronave Terra?

Humildemente, temos a pretensao da busca de uma alternativa, unindo-nos a muitos outros
profissionais e pensadores, infelizmente ainda uma minoria, buscando conduzir, segundo essa linha, as
nossas acoes no campo da arquitetura e da construcdo. Dividindo, sim, mas para unir novamente. Na
propria divisio, sendo cautelosos, para nio perder de vista o todo. Desse modo, buscamos orientar as
nossas construcoes e projetos, alinhando-os de acordo com os quatro elementos, que tanta sabedoria
ancestral e até transcendental encerram. Mas, a0 mesmo tempo, buscamos, por exemplo, a unidade na
arquitetura, encerrando dentro de si, como veiculo para a sua expressio, todas as artes.Ao buscarmos
contemplar o homem como fim Gltimo de nossas acdes, buscamos também identifica-lo no todo de
suas necessidades: do coracao e da mente, do corpo e dos sentidos, ousando, também, interpretar e

buscar uma resposta as suas necessidades espirituais.

Reconhecemos que o momento € de ansiedade.Tanto quanto se saiba, convivemos, a0 mesmo
tempo, com o apogeu do conhecimento, mas irresponsavel e perigosamente nos aproximando do
ocaso da atual humanidade. O planeta se aproxima do limite de sua capacidade de suporte, com a
populacio humana crescendo, e a das demais espécies diminuindo, quase que na mesma razio. Os
sistemas de suporte de vida - ar, agua, solo e energia - estao gravemente ameacados, colocando em
risco a oportunidade a nossos descendentes de desfrutar das maravilhas da vida e do planeta. Conta-
minamos o ar,a agua, a terra (e com isso os alimentos) que nos sio essenciais, e destruimos a barreira
protetora da atmosfera, que nos protegia do fogo do sol. Felizmente, convivemos com um momento
unico da historia humana no que concerne a potencial acessibilidade a informacio (embora muito
continue a nos ser sonegado, por interesses varios). Esperamos poder ser suficientemente sabios, no
tempo que nos parece restar, para fazer com que tal conhecimento sensibilize 0s nossos coracoes,
para que tenhamos alguma chance de oportunizar aos nossos descendentes um veiculo (um corpo

sadio) para continuar a desvendar as maravilhas do universo e da vida.
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